
クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ

初級 三好 初級 宮下 初中級 林 初級 野々垣 初級 三好 初級 三好

中上級 鈴木 中上級 大嶌 上級 大嶌 中上級 大嶌 中級 野々垣 中級 野々垣

はじめて 鈴木 上級 鈴木 上級 大嶌

初中級 鈴木 初級 大嶌 初級 三好 初級 鈴木 はじめて 宮下

上級 三好 中級 宮下 中級 大嶌 中級 野々垣 初級 鈴木 初級 大嶌

はじめて 宮下 上級 鈴木 上級 林 ダブルス 大嶌 中級 大嶌 中級 三好

初中級 三好 初級 鈴木 ダブルス 大嶌 初級 野々垣 上級 野々垣 上級 宮下

上級 大嶌 中上級 宮下 初中級 三好 中上級 鈴木 はじめて 文字山

はじめて 林 初級 三好 初級 鈴木

初級 大嶌 初級 林 初級 宮下 初級 水田 中級 野々垣 中級 宮下

中級 野々垣 中級 三好 中級 野々垣 中級 宮下 上級 大嶌 上級 野々垣

上級 宮下 上級 大嶌 上級 鈴木 上級 三好 はじめて 三好

はじめて 林 はじめて 野々垣 初級 林 初級 野々垣

初中級 三好 初級 宮下 中級 三好 中級 鈴木

上級 野々垣 中上級 水田 上級 鈴木 上級 大嶌

初級 文字山

中級 大嶌

担当コーチ変更クラス 上級 三好

はじめて 宮下

17:00～18:20 F エンジョイ 宮下

初級 宮下

中級 林

上級 大嶌

D

20:00～21:20 N2

21:40~23:00 N3

14:00～15:20

9:30~10:50 Ａ
8:00～9:20 M

11:00~12:20 Ｂ

9:30~10:50 Ａ

12:30~13:50 Ｃ

11:00~12:20 Ｂ

20:15~21:35 N2

12:30~13:50 Ｃ

第14期　一般クラス　タイムテーブル

平日
火曜 水曜 木曜 金曜

土日
土曜 日曜

第14期は、6月27日(火)～9月24日(日)までの12週間となります。



クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ クラス 担当コーチ

スポンジ 鈴木 スポンジ 鈴木 レッド 三好 スポンジ 大嶌 スポンジ 三好

オレンジ1 林 レッド 宮下 レッド 林

オレンジ1 林 レッド 大嶌 レッド 鈴木 レッド 林 オレンジ１ 鈴木 オレンジ1 大嶌

オレンジ2 野々垣 オレンジ１ 鈴木 オレンジ１ 三好 オレンジ１ 野々垣 オレンジ2 三好 オレンジ１ 鈴木

グリーン1 三好 グリーン1 野々垣 グリーン１ 野々垣 グリーン1 宮下 グリーン1 鈴木 オレンジ２ 林

グリーン１ 三好

オレンジ2 宮下 オレンジ2 鈴木 オレンジ2 三好 オレンジ2 林 グリーン1 野々垣 グリーン１ 鈴木

グリーン1 三好 グリーン1 大嶌 グリーン1 宮下 グリーン1 三好 グリーン2 三好 グリーン２ 宮下

グリーン2 大嶌 グリーン２ 林 グリーン２ 野々垣 グリーン2 宮下 U18　初 野々垣 U18　初 宮下

Ｕ18　Ⅰ 大嶌 Ｕ18　初 三好 Ｕ18　初 宮下 Ｕ18　初 林 U18　Ⅰ 林 U18　Ⅰ 林

Ｕ18　Ⅱ 野々垣 U18　Ⅰ 野々垣 Ｕ18　Ⅰ 三好 Ｕ18　Ⅰ 水田 U18　Ⅱ 宮下 U18　Ⅱ 鈴木

Ｕ18　Ⅱ 鈴木 Ｕ18　Ⅱ 三好

担当コーチ変更クラス

17:50～18:40 Jr3
17:30～18:20 Jr3

18:30～19:50 U18

18:50～20:10 U18

15:50～16:40 Jr1
15:30～16:20 Jr1

16:50～17:40 Jr2
16:30～17:20 Jr2

第14期　ジュニアクラス　タイムテーブル

平日
火曜 水曜 木曜 金曜

土日
土曜 日曜

第14期は、6月27日(火)～9月24日(日)までの12週間となります。


